
Spa 23 
Summer Kid’s Camp Lunch Program 

Our staff are all ready to serve your children a fresh, healthy lunch made daily at our 
club.  Our menu is as follows: 
 
Monday: Ham and cheese sandwich 
Tuesday: Hot Dog 
Wednesday: Grilled chicken w/lettuce, tomato, and Italian dressing on a wrap 
Thursday: Turkey and cheese sandwich 
Friday: Peanut butter and jelly 
 
*Sandwiches will be made with fortified whole grain bread.  If your child prefers  
multi‐grain, please notify me. 
*All lunches include Capri Sun and Nabisco Snack Packs 
          Water will be available throughout the day 
 
Substitutions: 
If your child does not like a particular day’s food and you need to substitute, you may 
use one of the following: 

Ham and cheese 
Turkey and cheese 
Tuna salad 
Peanut butter and jelly 
Grilled chicken wrap 

Substitutions must be made no later than 12pm the day before camp by emailing 
pat@spa23.com. 
 
Ordering: 
Lunches may be purchased for $39 per week or $8 per day.  If you would like to  
order weekly lunches, you may email by Wednesday noon the week prior to your 
week of camp.  If you are planning to order on an occasional basis, email me at 
pat@spa23.com by 12 noon the day before and we’ll charge it to your credit card on 
file for your convenience. 
If you have any questions pertaining to our lunch program, please feel free to give 
me a call or email me.  I would be happy to help you out. 

Thank you,  
Pat Rigoliosi 
Café Manager 
pat@spa23.com 
973‐839‐8823 


